
LES RISQUES 
DU VAPOTAGE

L’UTILISATION DE LA CIGARETTE ÉLECTRONIQUE COMPREND DES RISQUES 
POTENTIELS POUR LA SANTÉ QUI NÉCESSITENT PLUS DE RECHERCHE.

R I SQUE Nº 1

Les effets à long terme du 
vapotage sur la santé sont 

inconnus.

R I SQUE Nº 2

Le liquide à vapoter 
contenant de la nicotine peut 

créer une dépendance. 

R I SQUE Nº 3

Santé Canada ne vérifie ni la 
sureté ni la qualité des 

cigarettes électroniques.

R I SQUE Nº 4

Vapoter peut irriter vos 
poumons, vous donner un mal 
de gorge, une toux sèche ou un 

mal de tête. 

R I SQUE Nº 5

Dans la vapeur émanant de la 
cigarette électronique, il peut y 
avoir une présence de métaux 

lourds, comme le plomb, le nickel, le 
zinc et le cadmium.

R I SQUE Nº 6

Dans la vapeur émanant de la 
cigarette électronique, il peut y 

avoir une présence de 
formaldéhyde et d’acroléine.
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